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REGULAMENTUL COMPETITIEI
” CUPA BUCURESTIULUI U13”
(jucatori nascuti dupa 1 ianuarie 2014/ 8+1)

-editia 2026-

1. SISTEMUL DE DESFASURARE

Sistemul de desfasurare al competitiei va avea urmatoarele etape:
1.1.Grupe (fiecare cu fiecare)
1.2.Finale si jocuri de clasament

Fiecare echipa va disputa acelasi numar de jocuri. Echipele care doresc
participarea in editia de campionat 2026-2027 la seriile 1, vor fi admise in
urma clasamentului intocmit la finalul competitiei (primele trei sau mai multe
in functie de inscrierea echipelor clasificate FRF). Tn situatia in care o echip3
sau mai multe echipe clasata/clasate intre primele trei la finalul competitiei
refuza participarea in seria |, locul acesteia/acestora va fi luat de
urmatoarea/urmatoarele clasate care are/au acest drept.

2. DREPTUL DE JOC, NUMARUL JUCATORILOR SI DURATA JOCULUI

Fiecare echipa va avea dreptul de a folosi, in acelasi timp, cel mult trei jucatori
nascuti dupa data de 1 septembrie a anului precedent categoriei de varsta.

Identificarea jucatorilor juniori in competitiile rezervate acestora se face pe
baza carnetului de legitimare / cardului de legitimare si a cartii de identitate

sau pasaportului conform ROAF. Tn cazul jucitorilor care nu au implinit varst3
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de 14 ani, identificarea se poate face si in baza certificatului de nastere in
original / copie Tmpreuna cu adeverinta de elev cu fotografie, sau carnetul de
elev (fotografia trebuie sa fie stampilatd de catre unitatea scolara iar
adeverinta / carnetul de elev trebuie semnat/a si stampilat/a de catre
directorul unitatii de invatamant).

NOTA : Tn situatia Tn care jucitorul prezintd pasaportul valabil in original sau
copie nu va trebui sa prezinte certificatul de nastere si adeverinta de elev.

Un joc se disputa intre doua echipe fiecare avand in componenta cate 9
jucatori (8+1 portar). Luand in considerare formatul competitiei, prevederea
regulamentara care face referire la un numar maxim de minute pe care un
jucator le poate juca in zile consecutive se abroga. Pe raportul de arbitraj se
pot trece 18 jucatori, 9 jucatori titulari si 9 jucatori de rezerva.

Tn cazul cluburilor care au inscrise mai multe echipe in cadrul competitiei,
acestea sunt obligate ca, odata cu inscrierea jucatorilor si oficialilor, sa
anexeze la raportul de arbitraj lista cuprinzand jucatorii care au drept de joc
exclusiv la echipa respectiva, acestia neavand dreptul de a evolua la nicio alta
echipa a clubului inscrisa in competitie la aceeasi categorie. Niciun jucator
trecut in raportul de arbitraj al uneia dintre echipe nu are drept de joc la
cealaltd echipa nscrisd in competitie la aceeasi categorie. in situatia unei
eventuale contestatii formulata pentru aceste motive si care se dovedeste
intemeiata, echipa vinovata va pierde jocul prin forfait.

3. SUPRAFATA TERENULUI, DIMENSIUNILE PORTILOR DE FOTBAL, MINGEA

Dimensiunile terenului de joc: lungime — 65-70 m; latime — 45-50 m

Suprafata de pedeapsa: 10-12 m de la linia de poarta in interiorul terenului;
20-30 m linia paralela cu linia de poarta

Dimensiunea portilor: distanta intre stalpi 5 m; inaltimea portilor 2 m

Mingea: numarul 4
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Suprafata terenului de joc: terenul de joc trebuie sa fie o suprafata de joc
artificiala sau de iarba naturala, omologat de AMFB.

Durata jocului: O singura repriza / 40 minute

4. REGULAMENT DE DESFASURARE A JOCULUI

Echipamentul de baza trebuie sa includa obligatoriu aparatori pentru tibie si
ghete pentru sintetic ( fara crampoane)

Tnlocuiri de jucatori: Tnlocuirile se pot efectua cAnd mingea este in afara
jocului. Un jucator care a fost schimbat poate reintra in teren inlocuind alt
jucator. Numarul schimbarilor este nelimitat.

Un jucator sanctionat cu cartonas rosu direct sau prin cumularea a doua
avertismente (cartonase galbene), va fi eliminat de pe teren urmand a fi
sanctionat de catre Comisia de Disciplina pentru abaterea comisa. Jucatorul
eliminat poate fi inlocuit dupa o perioada de doua minute, timp in care
echipa sa va juca avand un jucator mai putin, cu exceptia situatiei in care
echipa sa primeste gol, moment in care isi poate completa numarul de
jucatori. Arbitrul este obligat sa retina carnetele de legitimare al jucatorilor
eliminati si sa le depuna, impreuna cu Raportul Arbitrului, la AMFB.

Eliminarea temporara este introdusa in cadrul acestei competitii pentru a
incuraja comportamentul sportiv al jucatorilor si antrenorilor.

Eliminarea temporara tine locul unui cartonas galben, iar arbitrul poate
elimina temporar un jucator pentru 7 minute daca jucatorul comite una
dintre urmatoarele abateri:

¢ Simuleaza (in orice loc de pe terenul de joc)
* Protesteaza prin vorbe sau gesturi la deciziile arbitrilor

e Scoate tricoul dupa marcarea unui gol
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e Scoaterea aparatorilor dupa fluierul de incepere a jocului

De asemenea, in situatia in care un membru al staff-ului unei echipe (sau
unul din jucatorii de rezerva / inlocuiti), de pe banca de rezerve, protesteaza
prin vorbe sau gesturi la deciziile arbitrilor, echipa in cauza poate fi
sanctionata cu eliminarea unui jucator din teren pe o perioda de 7 minute
(jucatorul care va parasi terenul de joc va fi ales si comunicat arbitrului de
catre antrenor).

PROCEDURA ELIMINARII TEMPORARE:

e Un jucator, care comite o abatere sanctionabila cu eliminare temporara
(vezi paragraful anterior), va fi ELIMINAT TEMPORAR, PENTRU O PERIOADA
DE 7 MINUTE, arbitrul ridicand ambele maini in fata jucatorului. NU VA FI
ARATAT NICI UN CARTONAS.

¢ Crainicul stadionului (daca existd) va anunta ca jucatorul in cauza va fi
eliminat temporar.

e Cel de-al patrulea oficial va indeplini functia de cronometror (in situatia in
care nu este al patrulea oficial aceasta functie va fi preluata, fie de arbitru,
fie de asistentul din fata bancilor de rezerve).

e Cronometrarea timpului de 7 minute incepe dupa ce jucatorul in cauza
paraseste terenul de joc si jocul este reluat.

e Din acel moment, jucatorul eliminat temporar poate reveni pe banca de
rezerve sau poate merge in zona rezervata incalzirii jucatorilor. Acesta
trebuie sa poarte o vesta de culoare diferita fata de echipamentul jucatorilor
din teren si a vestelor purtate de jucatorii de rezerva.

e Tn cazul in care jucdtorul in cauza este portar, acesta poate rimane in teren,
dar se va respecta procedura ca si in cazul oricarui membru al staff-ului.

e in timpul celor 7 minute, jucatorul eliminat temporar nu poate fi inlocuit
(cu exceptia portarului)
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e Un jucator care primeste 2 eliminari temporare in decursul aceluiasi joc, nu
va mai putea sa participe la jocul respectiv, insa va putea fi inlocuit de un
jucator de rezerva, doar dupa expirarea celor 7 minute.

e Un jucator care are un cartonas galben si primeste o eliminare temporara
NU VA FI ELIMINAT.

e Un jucator care a primit o eliminare temporara si apoi primeste un cartonas
galben, NU VA FI ELIMINAT

e Tn situatia in care o echipd rdmane n 8 jucitori, iar unul dintre acestia este
eliminat temporar, jocul nu mai poate continua. In acest caz arbitrul este
obligat sa opreasca jocul, echipa respectiva urmand sa fie sanctionata cu
pierderea jocului.

Dispozitii care se aplica portarului: Mingile iesite in afara terenului de joc in
lovitura de la poarta sau prinse de catre portar cu mana (in timpul jocului),
vor firepuse in joc de catre portar numai cu mana. Daca portarul nu respecta
aceasta regula arbitrul opreste jocul si dicteaza repunerea mingii in joc, in
mod regulamentar, de catre portarul advers.

Arbitrul: fiecare joc este condus de cate doi arbitri care au autoritate deplina
in aplicarea legilor jocului. Deciziile arbitrilor cu privire la faptele legate de
joc sunt definitive.

Lovitura de incepere: Fiecare echipa se gaseste in jumatatea proprie de
teren. Oponentii echipei care incep jocul trebuie sa se afle in terenul propriu
la o distanta de cel putin 5m de minge, pana cand aceasta este in joc. Un gol
poate fi marcat direct in poarta adversa din lovitura de incepere.

Aruncarea de la margine: cu mana conform Legilor Jocului, atunci cand
mingea depaseste in intregime linia de margine.

Offside: un jucator se afla in pozitie afara din joc atunci cand depaseste linia
care delimiteaza jumatatea terenului si este mai aproape de linia portii
adverse decat mingea cat si de penultimul adversar.
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Lovitura de pedeapsa: se executa dintr-un punct aflat la 9 m de la mijlocul
portii si la distanta egala de stalpii portii.

Lovitura libera (directa si indirecta): se executa din locul unde s-a comis
abaterea. Adversarii trebuie sa se afle la o distanta de minim 5 m fata de
minge.

Departajarea echipelor aflate la egalitate de puncte va fi facuta conform
criteriilor ROAF (rezultatul jocurilor directe, golaverajul jocurilor directe,
numarul mai mare de goluri inscrise in meciurile directe, clasamentul fair
play, tragere la sorti).

Observatorul / Delegatul de joc : fiecare joc este supervizat de catre un
observator sau delegat de joc trimis de catre AMFB.

Dreptul de proprietate al AMFB asupra competitiilor de juniori: Asociatia
Municipala de Fotbal Bucuresti este proprietara drepturilor de exploatare a
competitiilor pe care le organizeaza. Toate jocurile organizate in cadrul
competitiilor oficiale de juniori nu pot fi difuzate audiovizual (televiziune,
telefonie mobila, internet etc.) fara acordul AMFB.

Drepturile de exploatare a jocurilor din cadrul campionatelor oficiale nu se
pot efectua fara consimtamantul prealabil si expres al AMFB.

Prezentul regulament se completeaza in mod corespunzator cu dispozitiile
Regulamentului de Organizare a Activitatii Fotbalistice, Regulamentului
Disciplinar, Regulamentului privind Statutul si Transferul Jucatorilor, Legilor
Jocului si a altor norme specifice activitatii competitionale, dupa caz.

Daca exista omisiuni in acest regulament, organismele de luare a deciziei vor
lua hotararea in concordanta cu prevederile regulamentelor AMFB/FRF in
vigoare.
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